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Cher Adhérent(e), cher Ami(e),

Au cours des années le service de chirurgie
cardiovasculaire a vu s'étendre sa perception auprés
de notre population régionale. Grace a vous, cette
perception a été relayée et amplifiee lors de
nombreuses manifestations, de meeting, de réunions
d'information. Je pense qu'il n'est pas interdit de
prononcer le nom de notoriété. Plus particulierement
grace a vous, le nom d'OCOVAS, et celui du service
ont été repris par les meédias, journaux, radios et
télévision.

Lec habitants de notre region savent maintenant
qu'une équipe toute dévouée est a leur disposition, afin
de mettre son savoir et sa compétence a leur
disposition, si besoin est. Grace a vous cette action
n'est pas uniquement médicale, organique pourrait-on
dire, mais elle a pu se développer sur le plan humain,
psychologique, infiniment personnel et bien sensible.

Cette action remplit les objectifs de 'OCOVAS, sa
structure a vocation essentiellement régionale, orientée
vers la prise en charge des "opérés cardiovasculaires"
a Strasbourg. OCOVAS a également permis de lancer
un programme de recherche. Ceci n'eut pas été
possible sans I'apport initial. Le laboratoire est appelé a
devenir autosuffisant puis a générer ses ressources
propres.

js soins et recherches ne constituent qu'une partie
¢ bligations d'un service qui de surcroit s'intitule
universitaire.
Universitaire, cela veut dire enseigner, transmettre son
savoir, réussir a synthétiser son expérience. Nous le
faisons tous les jours avec nos éleves proches mais il
convient d'élargir I'audience. En novembre, Strasbourg
organise un séminaire a l'adresse des jeunes
chirurgiens en formation. Ce séminaire par la force des
choses est resté théorique. Dés I'année prochaine, je
souhaiterais lui donner un aspect bien plus pratique,
avec exposés d'experts et manipulations pratiques.
J'aurai certainement besoin de votre soutien. La

meilleure date sera en automne, probablement en :

octobre.

En cas de besoin, je souhaite pouvoir demander au
Conseil d'Administration son soutien dans cette
entreprise. Pourrais-je compter sur votre assentiment ?
A priori je n'en doute pas. Mais si vous me |'exprimez
egalement, je m'en sentirai conforté ! Et ce serait un
privilege de pouvoir vous remercier publiquement lors
de ces journées.

Merci d'avance.

MARCHE DE LA SAINT NICOLAS
LE 6 DECEMBRE 2003 A ERSTEIN

Les Marcheurs du Sucre et leur partenaire Project'lll
nous donnent rendez-vous a Erstein pour la marche de
St. Nicolas, marche de nuit avec départde 15H a 21 H
a la Maison des CEuvres et arrivée jusqu'a 23 H a la
salle polyvalente Hérinstein. Les deux associations
organisatrices reverseront 0,30 Euros par participant a
I'OCOVAS. Nous vous invitons a venir trés nombreux,
en vous inscrivant sous les couleurs d'OCOVAS-
BENFELD. Participation : 1,50 Euros. Nous comptons
sur vous.

FETE DE NOE'L DE L‘EOU!PE‘DE MARCHE
LE 14 DECEMBRE 2003 A BARR

Les marcheuses et marcheurs de 'OCOVAS et leur
famille se retrouveront le dimanche 14 décembre 2003
en soirée au Caveau LORENTZ-KLIPFEL a Barr pour
féter Noél. Les trophées acquis lors des marches feront
partie des lots d'une tombola richement garnie. Merci a
tous ceux qui pendant toute I'année portent haut et loin
les couleurs de OCOVAS.

AGENDA

Vu le succes de la premiére visite des Caves des
Hospices Civils de Strasbourg (fort réputées !) une
deuxieme visite est prévue le 28 janvier 2004.

Les places étant limitées a 40 personnes, il reste une
vingtaine de places disponibles. Nous conseillons aux
personnes intéressées de s'inscrire dés a présent
aupres de Nadine BURRI, secrétaire de |'association
(03-88-35-33-11).




LES ACTIVITES DE LA COMMISSION SPORTS ET LOISIRS

Balade dans le Vercors du 13 au 16 juin 2003

Vendredi 13, dés 6 H 00 du matin, les 55 participants ont pris le départ a Benfeld en bus, direction Murinais. Aprés la
traversee partielle de la Suisse et ses beaux paysages et une petite pause café, le voyage se poursuivit jusqu'a sa destination
finale. Un accueil plus que chaleureux nous fut réservé par SONIA et les membres de I'association "Les Baladeurs des
Collines". Apres le repas de midi pris en commun, une petite visite guidée de Murinais s'imposait. Puis, visite de St. Marcellin
et son site panoramique la "Promenade du Joud", diner au chateau-restaurant LA TIVOLLIERE et premiere nuit a I'hétel.
Samedi 14, visite de Pont-en-Royans (site classé) aux maisons suspendues en surplomb de |a riviére La Bourne - visite au
coeur de la terre dans les "Grottes de Choranche" uniques en Europe — I'aprés-midi, visite du musée de la Résistance &
Vassieux-en-Vercors, haut lieu de la résistance frangaise. En fin de journée, soirée dansante et buffet froid offerts par les
Baladeurs des Collines, soirée mémorable aux yeux de chacun.

0NN gy iy - o, 50 730 338 AD Dimanche 15, croisiére sur le bateau a
; : : roue "Royans-Vercors', bateau style
Mississippi, sur les rivieres la Séne et
I'lsére, puis, l'apreés-midi, visite du "Jardin
des Fontaines pétrifiantes"”, paradis aux
mille sources et aux plantes rares d'Asie,
d'Afrique et d'Amérique, et, pour clore la
journée, visite du village médiéval "St
Antoine — |'Abbaye" avec son église en
style gothique de la fin du 13°™ siécle,
d'une somptuosité comparable a celle de
la cathédrale de Strasbourg. -
Lundi 16, on entama le chemin du  ur
avec beaucoup de regrets et de
nostalgie. Apres un arrét a Annemasse a
midi et a Ostheim le soir chaque fois pour
se restaurer, toute la joyeuse troupe
arriva a bon port en soirée a Benfeld. Merci de tout coeur a Sonia pour le merveilleux programme qu'elle nous a concocté et a
elle et son équipe de nous avoir servi de guides en toutes circonstances.

Soirée choucroute du 13 septembre 2003 a Meistratzheim

Une soixantaine de membres (nous étions 40 en 2002) ont répondu présents a l'invitation du Groupe Folklorique local et se
sont retrouvés a la salle polyvalente communale autour d'une délicieuse choucroute royalement garnie, faisant ainsi la tradi-
tionnelle entorse annuelle a leur régime. Un orchestre dynamique au répertoire varie a incité les participants a envahir la piste
de danse dans une ambiance explosive. L'élimination des calories superflues ne s'est pas fait attendre, tandis que le muscle
cardiaque a subi un entrainement intensif, test d'efforts oblige !

Sortie pédestre du 21 septembre 2003 a Angeot (Territoire de Belfort)

Une trentaine de marcheuses et marcheurs se sont déplacés en bus, alors qu'une quinzaine de membres résidant non loin de
la localité d'Angeot s'y sont rendus par leurs propres moyens. Par un temps radieux, la majorité des marcheurs a emprunte le
parcours vallonné de 10 Km, & travers champs et foréts. A l'arrivée chacun se restaura suivant ses goats. Sur le chemipdu
retour, un arrét surprise a la cave vinicole WOLFBERGER & Eguisheim leur a permis de gouter aux saveurs du vin no” .
Puis retour au bercail en début de soirée, heureux d'avoir passé ensemble une bien belle journée.

Les marches ........ ca marche !

Ne parlons pas de la marche de nuit avec son et lumiére a Benfeld. Elle a été largement évoquée dans ces colonnes.

Mais il est bien des marches organisées par d'autres associations auxquelles nous participons en nombre.

En quelques mois, six pour étre précis, 'OCOVAS a été représentée par plus de 2000 participants membres de notre Asso-
ciation. Et le compte n'est pas bon, mais forcément bien supérieur, car pour prés d'une quarantaine de marches, le nombre de
participants ne nous a pas été communiqué. Mais nous relevons avec plaisir qu'a Heiligenberg, marche populaire qui s'est
malheureusement déroulée sous la pluie, 'OCOVAS était, et de loin, I'Association la plus représentée. A Kalhausen (en Mo-
selle), nous étions le 2°™ groupe le plus important, et & Niederstinzel (toujours en Moselle), le 5°™ groupe.

C'est vraiment, comme a titré un journal local, "l'exploit au bout des semelles".
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CARNET . STRASBOURG A DU COEUR

Nous déplorons la perte de plusieurs de nos amis et membres de : Le Lions Club Strasbourg — Doyen a fété son 50°™ anniversaire.
'OCOVAS. : Le concert donné a cette occasion par l'orchestre symphonique
+ Une maladie implacable a emporté notre ami Gilbert REIBEL 4 'age de : des jeunes de Strasbourg a permis de récolter des fonds pour
63 ans. Fervent adepte de la marche et du vélo, il apportait une aide : I'opération "Strasbourg — Doyen du Coeur”, grace a laquelle deux
précieuse lors des manifestations organisées par la C.S.L. de 'OCOVAS. ; jeunes Togolais souffrant de graves maladies cardiaques ont pu
A son épouse Jacqueline, a ses enfants et a toute sa famille, nous Eetre operes et sauves.

adressons nos condoléances attristées. : Le Lions Club, Aventis Strasbourg et Terre des Hommes sont les
+ Notre ami et sponsor fidéle Louis SCHLAEDER nous a quittés : Partenaires. Et notre Président, le Professeur Bemard
subitement & I'age de 60 ans. A son épouse Lucie, a ses enfants et a sa : EISENMANN — comme il a coutume de le faire - et le Dr. De
famille nous présentons nos plus sincéres condoléances. Nous les : Geeter, cardiopédiatre, ont soigné et opéré bénévolement les
remercions de tout coeur pour leur geste en faveur de lOCOVAS. : deux enfants.



