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Cher(e)s Ami(e)s, cher(e)s Adhérent(e)s,

Si I'association OCOVAS est fortement orientée «Strasbourg, Alsace», ce n'est que
justice, c’est inscrit dans ses genes, cela s'impose dés qu’on I'épelle, Association des
Opérés du Ceeur et des VAisseaux de Strasbourg. Il apparait presque futile de rappeler
les discussions byzantines qu’il y a eues, lors de sa création, s'il fallait retenir des opérés
du cceur «A» Strasbourg ou «DE>» Strasbourg. Jugez-en et délibérez par vous-méme !
Si I'on souhaitait ainsi mettre en exergue I'action locale et régionale (par opposition a
des associations a vocation plus hexagonale ), la dialectique désirait ne pas emprisonner
I'association ni ses membres ni surtout son domaine d’activité dans un cadre trop strict,
réglementaire ou géographique. Il fallait laisser la porte ouverte a toute bonne volonté
qui viendrait d'au-dela des «marches de I'Est». Il existe ainsi des adhérents et des
soutiens d'autres départements frangais ou d'autres pays. La préoccupation des «péres
fondateurs» était également de permettre I'émergence ou le soutien a toute activité qui ne serait pas strictement
située dans l'orbite géographique de Strasbourg. C'est ainsi que, parmi les objectifs de I'association, on peut
trouver celui de transmission des savoirs, combinée ou non a la notion humanitaire . Dans ce numéro d’A Tout
Ceeur nous allons revenir sur la présence et I'implication d‘'OCOVAS au Laos, pays ou s'est déroulé I'essentiel
de ce versant humanitaire. Vous y trouverez aussi deux témoignages de reconnaissance envers OCOVAS, pour
son action régionale . Le récit que I'on peut en tirer ne manque pas de saveur. Le cceur de I'action OCOVAS
reste cependant ancré a Strasbourg, dans la recherche cardio-vasculaire d’abord, les soins au patient ensuite.
Difficile d‘ailleurs de séparer artificiellement I'un et l'autre de ces aspects tellement ils sont intriqués. Dans le
prochain numéro d’ATC vous trouverez d’autres informations sur l'actualité de la chirurgie cardiovasculaire
a Strasbourg, sur I'évolution des techniques et connaissances dans certains domaines et sur le rendez-vous
annuel de I'assemblée générale. Je souhaite qu’il nous soit donné de nous y rencontrer prochainement.

Bernard Eisenmann, vice-président

L’ASSOCIATION.OCOVAS ET.LE;SERVICE/DE.CHIRURGIE
CARDIO:VASCUI'AIRE{DE{STRASBOURGJAUJLI'AOS?

Cet intitulé peut paraitre pompeux, ésotérique ou excessif. Il y a pourtant une grande part de vérité dans
cette assertion. Certes OCOVAS n’a pas fait cavalier seul dans ce petit pays d’Extréme-Orient que certaines
personnes auraient probablement quelques difficultés a situer avec précisions. Dans cette aventure, car
s c’en est une, OCOVAS s’est associée a une autre association,
" S ADS, ou Aide au Développement de la Santé, organisation
non gouvernementale luxembourgeoise.
Que fait OCOVAS exactement : assez peu sur le plan
strictement financier; elle contribue par des subventions
répétées tous les ans ou tous les deux ans a hauteur de 10
ou 20000 €. Cette somme n’est qu’une petite part de I'effort
financier consenti, surtout assuré par ADS d'une part et le
gouvernement luxembourgeois d'autre part. Mais les HOpitaux
Universitaires de Strasbourg occupent une place centrale
dans les forces vives de cette action méme; sans eux rien ou
presque n‘aurait pu se matérialiser.
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Cela fait 25 ans que cette action humanitaire se développe ; elle arrive prochainement a son terme. La
cardiologie et la chirurgie cardio-vasculaire ont été créées a partir de rien (ex nihilo) ; recrutement et formation
des médecins spécialisés, recrutement et formation des autres
personnels: techniciens de circulation extracorporelle, infirmiéres,
ingénieurs biomédicaux, hémodynamiciens,... Mais aussi création
d’une structure permettant la pratique de cette médecine, mise a
disposition d'un équipement sophistiqué (appareils d’ échographie,
respirateurs, moniteurs...); , maintenance, fourniture de matériel
a usage unique, mais aussi négociations avec les autorités de
tutelle pour autoriser puis développer I'implantation du service,
création d’un réseau de soins... La liste est longue, non exhaustive.

Strasbourg a fourni plus de 90 % des chirurgiens présents lors
des 115 missions déja effectuées (Bernard Eisenmann, Philippe Billaud, Sébastien Gérelli), plus de 80 %
des anesthésistes-réanimateurs (dont Francois Lévy), 100 % des cardiopédiatres, 80 % de I'encadrement
d'infirmieres de salle d’opération et de réanimation, 100 % des techniciens de circulation extracorporelle....
I'apport a été massif et déterminant.

Il serait vain de vouloir, ne serait-ce que résumer, en une ou deux pages, ce qui a été fait durant ces 25 ans.

Au cours des premieres années nous avons été confrontés a une instabilité particulierement éprouvante
des équipes. Imaginez notre appréhension, apres avoir formé durant plusieurs années les médecins de les
voir partir ensuite pour d’autres horizons souvent administratifs. C'était une angoisse continuelle souvent
ponctuée de cauchemars. Depuis cing ans, maintenant, cette situation s’est profondément modifiée. Dans
tous les domaines essentiels nous pouvons compter sur des médecins jeunes, d’'une quarantaine d’années,
volontaires,

dévoués et, semble-t-il, fidéles. Il a donc été possible de batir une compétence Lao et nous espérons voir se
pérenniser ces acquis. Voici 'image de la jeune génération en qui nous fondons beaucoup d’espoirs. Dans
I'ordre : chirurgien, cardiologue, anesthésiste, chirurgien, pédiatre

B i o AR Plut6t que c_le retenir que plus de 2500 i_n_tervent,ion_s ont été_
effectuees, il est plus encourageant et positif de détailler ce qui

s'est passé entre 2019 et 20,24, incluant d,onc que les années
Covid durant lesquelles les médecins européens n‘ont pas pu se

. 251; 39% déplacer . 600 interventions ont été faites, 259 sur les valves
cardiaques, 314 pour des affections congénitales, et 27 pour des

‘!Eﬂ lésions diverses . L'équipe Lao a effectué 231 des 259 interventions
valvulaires soit 90 % des cas. Elle effectuée 117 interventions sur

les 314 patients avec les |Iésions congénitales, avec un pourcentage
annuel passant de 25 a 45 %. Les résultats sont trés honorables
et se rapprochent des standards des pays développés et de ceux
o e w » w o . des pays voisins tels que la Chine le Vietnam et la Thailande.
- s me e men s we | findépendance a été acquise pour les lésions valvulaires |, elle
PR - est en bonne voie pour les Iésions congénitales. Il est vrai que
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dans ce dernier domaine l'autonomie demande davantage de temps, mais c'est le cas partout dans le
monde et cela a été le cas a Strasbourg. Les malformations sont trés variées, certaines sont assez rares et
obtenir une véritable expertise dans ce domaine peut étre ardu, surtout lorsque les patients concernés sont
petits, parfois tres petits voire des nouveau-nés. Toute la chaine des soins doit étre repensée, adaptée. Si
I'on songe que la chirurgie cardiaque pédiatrique n’est pas disponible dans tous les centres universitaires
francais, ceci explique amplement le temps qu'il a fallu pour la développer au Laos. La chirurgie des
coronaires a débuté a Vientiane. Il est vraisemblable que la présence d’'OCOVAS et d ‘ADS soit dorénavant
comptée . De puissants voisins sont déja sur les rangs, et ont commencé a soutenir I'équipe locale. Ce que
OCQVAS et ADS auront semé va fructifier méme si leur prestige va s'estomper progressivement et peut-étre
s'effacer un jour. Cela également est conforme aux lois de la nature.

UNILEGS]POUR{OCOVAS:

L'association OCOVAS a été créditée début 2015 d’'une somme de 31.000 euros. Il s'agit
d’un legs, émanant de la volonté testamentaire d’'une ancienne patiente du service de
chirurgie, veuve et décédée en 2014. La procédure aura ainsi mis une dizaine d'années
pour aboutir, et aura connu de nombreux rebondissements. La défunte qui n’avait pas
d’héritiers directs, ni d'autre famille a réparti ses biens entre 3 associations : 25% pour le
Conseil de Fabrique de I'Eglise Y, 50% pour une Association de chiens guides d’aveugles
Z, et également 25% pour Ocovas. Nous rendons hommage a la défunte. Par son choix
les capacités d’Ocovas a contribuer a soulager les patients, a valoriser la vie et la santé,
a soutenir la recherche se trouvent renforcées.

d’Eguisheim, organisé et produit par
I'association EXA'DEPOTE et la chorale
LaDoRé de Munster, avec le concours de
la communauté de paroisses des Trois
Chateaux et le village d’Eguisheim. Une
somme de 1895 € a pu étre recueillie
et reversée intégralement a OCOVAS.
Le concert a été donné en mémoire
d’Etienne HUSSER, qui a laissé a
Strasbourg, un souvenir ineffacable.
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Né en 1974, il semblait a premiere vue
que toutes les bonnes fées s'étaient
penchées sur son berceau. Beau, grand,
intelligent, vif, sportif, enjoleur, une
famille tendre et attentionnée, la vie
semblait lui offrir des horizons infinis et
radieux. Semblait, uniquement car le
cceur, le muscle , lI'organe ne suivait pas.
oepor'sj Son fonctionnement s'altérait rapidement
N ff‘a‘,??'°f°‘iQQU|She|rm owew win €t Etienne s'est trouvé sur la liste des

patients devant subir une transplantation
cardiaque. La situation se dégradant rapidement il a été inscrit sur la liste en « super- urgence ». C'était
en 1990. En toute derniere extrémité une proposition de greffon compatible est parvenue a Strasbourg.
Lintervention pour transplantatlon a été immédiatement entreprise, et au cours de celle-ci le coeur d’Etienne
a définitivement laché alors méme que le greffon n'était pas encore en salle d’opération. Il a fallu suppléer
ce ceeur par une circulation extracorporelle. Fort heureusement l'attente n‘a pas été trop longue et le
greffon, arrivé peu de temps apres a pu prendre le relais.




Malheureusement la longévité espérée de cette intervention n’a pas pu étre atteinte, Etienne est décédé
en 1998. Etienne s'était fait de trés nombreux amis. Pour honorer sa mémoire, ses potes de 1974, ses
amis, ses parents, le village d’Eguisheim ont suscité cet événement, chargé de nostalgie, de douleur, mais
également d’espoir en une médecine encore plus performante. Nous les remercions tous, du fond du coeur.
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Nous déplorons la disparition de nos

BURCKEL Christiane S
MULLER Jeannot
BECK Marie-José S

Que leurs familles durement éprouvées s
nos sinceres condoléances et les remerc
offerts a OCOVAS.
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