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Le défi mondial de l'insuffisance cardiaque
L'insuffisance cardiaque représente aujourd'hui un problème de santé publique majeur à l'échelle 
de la planète. Aux États-Unis seulement, 6.700.000 adultes souffrent de cette incapacité du cœur à 
pomper suffisamment de sang (26 millions dans le monde), et les projections estiment que ce 
chiffre atteindra huit millions et demi d’ici à l’année 2030. Face à cette maladie, la greffe de cœur 
reste le traitement idéal, mais elle se heurte à un obstacle tragique : le manque de donneurs. 
Actuellement, plus 300.000 personnes sont inscrites sur les listes d'attente américaines, alors que 

seulement 3.500 à 4.000
greffes sont réalisées chaque 
année. En conséquence, près 
96% des patients ne 
recevront jamais de nouveau 
cœur, et environ treize 
personnes décèdent chaque 
jour en l'attendant. La 
situation est similaire en 
France. C'est dans ce 
contexte dramatique que les 

dispositifs d'assistance mécanique pour le cœur sont devenus une solution 
de survie indispensable.

Une lente évolution technologique
L'idée d'aider le cœur par une machine a commencé à prendre forme dans les années 1950. En 1969, 
le premier cœur artificiel complet a été implanté chez un être humain, lui permettant de survivre 
soixante-quatre heures en attendant une vraie greffe.

Depuis, la technologie a évolué à travers plusieurs grandes étapes :

• La première génération (de 1953 à 1990) proposait des machines très volumineuses, reliées 
à des compresseurs d'air externes, qui provoquaient de nombreux caillots sanguins.
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Des coûts faramineux pour les systèmes de santé
Si la technologie médicale est impressionnante, son coût économique est vertigineux. Le prix de la 
machine seule varie entre 90.000 et 250.000 dollars américains, selon qu'il s'agit d'une aide partielle 
ou d'un cœur complet.

En ajoutant les frais de la lourde 
opération chirurgicale et des séjours 
prolongés en soins intensifs, la 
facture de la première année se situe 
souvent entre 300.000 et 600.000
dollars par patient. Ensuite, les 
examens réguliers, les médicaments 
complexes et le remplacement du 
matériel représentent un coût annuel 
de 50.000 à 100.000 dollars. Ces 

montants colossaux soulèvent de lourdes questions sur la capacité des systèmes de santé à les 
financer à grande échelle.

Les risques d'un quotidien sous assistance
L'avantage indéniable de ces machines est d'offrir une survie. Pour les patients équipés de pompes 
de dernière génération, plus de 90% survivent à la première année, et beaucoup parviennent à 
rentrer chez eux.
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